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1 Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser des PLATSCH,
liebe Mitglieder der DLRG Ortsgruppe Sindelfingen,

Euch allen wiinsche ich einen guten Start in das
neue Jahr 2022. Wieder ist ein weiteres Jahr an uns
vorbeigezogen und ihr haltet die neue Ausgabe
unseres Vereinsmagazins PLATSCH in den Handen.

Natirlich hat uns auch das komplette vergangene
Jahr das Thema COVID-19 Pandemie auf die ein
oder andere Weise begleitet. So wurde Anfang

des Jahres in der Sindelfinger Messehalle das
Kreisimpfzentrum des Landkreis Boblingen erdffnet
und auch wir als DLRG haben dort Prdsenz zeigen
und unseren Teil zur Bekdmpfung der Pandemie
beitragen kénnen. Dabei wurden von insgesamt

93 Helfern aus unserem Bezirk (iber 4.600 Stunden
geleistet.

Doch sobald es erlaubt war, hat es uns auch wieder
ins Wasser gezogen und wir konnten nach Pfingsten
mit einem eingeschrankten Kursbetrieb starten.
Dabei war uns klar, dass in der vergangenen Zeit mit
BadschlieBungen die sowieso schon groRe Anfrage
an Anfangerschwimmkursen noch angespannter
wurde. Daher haben wir alle Hebel in Bewegung
gesetzt, um auch neue Ideen der Kursgestaltung
umzusetzen.

Daraus sind dann 3 Sommerferien-Seepferdchen-
Kompaktkurse entstanden, in denen wir knapp 30
Teilnehmern das Schwimmen beibringen konnten.

Die Jahreshauptversammlungen unserer

Jugend und Ortsgruppe konnten wir Anfang
Oktober nachholen und trotz Pandemie auf

ein ereignisreiches Jahr zurtickblicken. Die
Neuwahlen der Vorstande standen dieses Jahr
wieder an und es erfiillt mich mit Stolz, dass wir
fir unsere Jugend viele junge Leute gewinnen
konnten, die Verantwortung tibernehmen und
die erfolgreiche Arbeit fortfiihren méchten. Auch
im Ortsgruppenvorstand gab es Verdnderungen
in mehreren Bereichen. Den ausgeschiedenen
Kamerad:innen méchte ich meinen Dank fiir

die geleistete Arbeit der vergangenen Jahre
aussprechen und den neuen Vorstandsmitgliedern
wiinsche ich viel Freude und Erfolg bei der
bevorstehenden Aufgabe.

Aber auch liber weitere Events diirfen wir in
dieser Ausgabe berichten: angefangen von
wieder durchgefihrten Kindergartentagen, (iber
Rettungswachen im Sindelfinger Freibad und an
der Kiste bis hin zu unseren Jugendaktivitaten,
die teilweise in einer Online-Variante durchgefiihrt
wurden. Seien Sie gespannt und viel Spall beim
Lesen.

Herzlichst,

Lol (estele

Vorsitzender

Vorwort




2 Ortsgruppenchallenge

,,Lduft bei der DLRG, das war das Motto, mit

dem die OG Sindelfingen andere Ortsgruppen aus
dem Bezirk zur Bewegung herausgefordert hatte,
darunter: DLRG OG Leonberg, OG Béblingen, OG
Herrenberg, OG Waldenbuch/Steinenbronn, OG Weil
im Schénbuch, OG Holzgerlingen.

Uber einen Zeitraum von zwei Wochen galt es, in
einer Lauf-, Radel- und Schwimmchallenge innerhalb
des Bezirks Glems-Schonbuch so viele Kilometer wie
moglich fiir die eigene Ortsgruppe zu sammeln. Mit
dieser Challenge sind viele Menschen auch ohne
unser Training nach drauf3en an die frische Luft und
haben Sport getrieben.

Zusammengekommen ist eine beeindruckende
Menge an Kilometern! Insgesamt haben in den
zwei Wochen 184 Teilnehmer:innen rund 15.500
km gesammelt. Umgerechnet entspricht das der
Luftlinie bis zum Sidpol.

Die Starken der OGs:

Die besten Geher:innen sind in Herrenberg

zu finden, in Weil im Schénbuch hingegen die
starksten Fahrradfahrer:innen. Leonberg legt

trotz geschlossener Bader eine bewundernswerte
(oder beneidenswerte?) Schwimmstrecke zuriick.

In Sindelfingen kampft die grolle Masse, in
Waldenbuch/Steinenbronn hingegen der harte Kern.
In Holzgerlingen legt jede:r Einzelne grol3e Strecken
zuriick. Und Béblingen bildet den goldenen

Schnitt und trifft fast genau den Durchschnitt der
Gesamtkilometer aller OGs.

Gesamt-
kilometer

Weilim
Schénbuch
3154 km

Herrenberg
2895 km

Sindelfingen
2552 km

Fahrrad

[

eil im
Schonbuch
1949 km

Herrenberg
1012 km

Sindelfingen
876 km

i

Gehen

Herrenberg
1879 km

Sindelfingen
1670 km

Leonberg
1602 km

Schwimmen

Leonberg
12,75 km

Sindelfingen
5,95 km

Herrenberg
m

a1l

Auswertung Sindelfingen:

In der OG Sindelfingen waren 43 Teilnehmer am
Start, die im Schnitt 59 km pro Teilnehmer und
damit insgesamt 2552 km zurtickgelegt haben.

Die meisten Gehkilometer erliefen Simon (101 km),

Wolle (96 km) und Steffen Wérz (92 km).

Die meisten geradelten Kilometer kamen von

Benedikt (266 km), Roman (132 km) und Thomas (81

km).

Kilometer im Schwimmen konnten Miri (3 km),
Juliane (1,75 km) und Maik (1,2 km) beisteuern.

Im intern entbrannten Familienwettstreit konnte

sich Familie W6rz mit 275 km gegentiber dem Rest

durchsetzen. Ein knappes Kopf-an-Kopf-Rennen

hingegen lieferten sich Familie Kister (194 km) und
Familie Weihing (162 km).

- Miriam Graser

Bezirkstag

Corona-Pandemie, Lockdown, Ausgangssperre,
Inzidenzwert, Mund-Nasen-Schutz, Abstand
halten,... wer hatte gedacht, dass dies alles einmal
eine solch starke Bedeutung fiir unser Leben haben
wird. Zwolf Kamerad:innen vertraten uns trotz all
diesen Herausforderungen beim Bezirkstag Glems-
Schénbuch 2020, der am 19.06.2021 nachgeholt
wurde. Auf der Tagesordnung standen unter
anderem die Wahl des Bezirksvorstands. Hier

gab es keine Uberraschungen. Wir gratulieren

den neuen Amtstragern zur Wahl und wiinschen
ihnen viel Erfolg fiir ihre Amtszeit. Fiir eine unserer
Kameradinnen war der Tag besonders erfreulich.
Renate Weihing wurde fiir ihre herausragenden
Dienste in der Ortsgruppe mit dem goldenen
Verdienstabzeichen geehrt... Liebe Renate,
herzlichen Gliickwunsch zu dieser Auszeichnung.

- Alexander Kirr

Neuigkeiten der Ortsgruppe




Jahreshauptversammlung

Nach einer Zwangspause fand am 08.10.2021 fir
alle Mitglieder der DLRG Ortsgruppe Sindelfingen
die l[angst anstehende Jahreshauptversammlung
statt. Fiir den Freitagabend wurde hierzu in den
Tagungsraum des Marriott Hotels Sindelfingen
eingeladen. Begriilt durch den Vorsitzenden Rolf
Nestele wurde die Versammlung mit den vorher
veréffentlichten Tagungsordnungspunkten eréffnet.
Im Bericht des Vorsitzenden wird vor allem den
Ausbilder:innen, Wachgdnger:innen und fleiSigen
weiteren Unterstiitzer:innen fir ihr Engagement
gedankt.

Im Rickblick tiber die Geschehnisse seit Mdrz 2020
wird deutlich, wie viel Mehraufwand und zusatzliche
Arbeit auf die ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen
zugekommen ist. Die standig wechselnden
Anforderungen der Corona Verordnungen mussten
schnell verstanden und umgesetzt werden. So
konnten im letzten 1. Schulhalbjahr 2020 nur 121
Teilnehmer:innen an 11 Kursen teilnehmen. Nach
einer weiteren Zwangspause konnte am Ende des
letzten Schuljahres 2020/2021 noch einmal mit 16
Kursen fiir 216 Teilnehmer:innen durchgestartet
werden. Im aktuellen Kursjahr werden erstmalig
wieder aller Schwimmkurse angeboten.

Auch die angespannte Situation der Hallenbader

ist Thema. Durch die anhaltende SchlieBung des
Bades der Winterhaldenschule aufgrund von
Sanierungsarbeiten des Landes und der SchlieBung
des Badezentrums steht weniger Wasserflache

zur Verfiigung, wodurch die Kurse umorganisiert
werden mussten. Umgekehrt konnte im Hallendbad
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Klostergarten fiir den Sonntagnachmittag ein
Zeitslot fiir einen Seepferdchen Kurs geschaffen
werden.

Erfreuliche Zahlen werden weiterhin vom Ressort
Technik berichtet. Zwar musste im Jahr 2020 die
Rettungswache im Sindelfinger Freibad ausgesetzt
werden. Allerdings konnten die Wachganger:innen
und -helfer:innen im aktuellen Jahr 2021 mit 793,5h
endlich wieder unterstitzen.

Erwdhnenswert ist auch, dass es einige
Rettungsschwimmer:innen an die Nord- und
Ostseekiiste gezogen hat, wo mehrere Wochen des
eigenen Urlaubs ehrenamtlich mit Sichern der Kiiste
verbracht wurden.

Aus dem Ressort Offentlichkeitsarbeit sind neben
bekannten Publikationen wie dem PLATSCH auch
grundlegende Uberarbeitungen der Website
umgesetzt worden.

Kindergartentage, die urspriinglich fir 2020
geplant waren, konnten um ein Jahr verschoben
und alle durchgefiihrt werden. An 5 Tagen wurden
ca. 85 Kinder in allen Sachen rund um Bade- und
Sonnenregeln fit gemacht.

Die Jugend der Ortsgruppe hat sich trotz
Beschrankungen nicht abhalten lassen, alternative
Veranstaltungen wie einen Online-Spiele-Abend
stattfinden zu lassen oder in einer Sport Challenge
andere Ortsgruppen aus dem
Bezirk herauszufordern.

Stv. Vorsitz

Die Mitgliedzahlen sind Ende letzten Jahres auf 565
gesunken. Des Weiteren wurde auf dem Bezirkstag
fir das kommende Jahr 2022 eine Erhéhung der
Mitgliedsbeitrage beschlossen. Die aktuellen
Gebiihren sind auf der Website nachzulesen.
Gesondert eingeladenen Jubilaren wurde in dem
Zusammenhang fiir ihre langjahrige Mitgliedschaft
in der Ortsgruppe gratuliert. Als Dankeschén
wurden hierfir kleine Aufmerksamkeiten
Uberreicht.

Weiter ging es mit der Vorstellung des
Kassenberichts. Es bedankten sich die Kassenpriifer
fir die auBerordentliche Fiihrung. Nach Entlastung
des Schatzmeisters Arne Geyer wurde fiir das
laufende Jahr der neue Haushaltplan verabschiedet.

Schatz- Beisitz Leiter

meister

Leiterin
Jugend

OKA  Ausbildung

Neuigkeiten der Ortsgruppe

Dem Vorstand der letzten drei Jahre wurde fiir
seine auBerordentliche Arbeit gedankt und von der
Versammlung entlastet.

Als letzter entscheidender Tagesordnungspunkt
stand nach 3 Jahren Amtszeit eine Neuwahl des
kompletten Vorstandes an. Die aufgestellten
Kandidat:innen wurden von den Anwesenden
jeweils einstimmig gewahlt. Fir die neue
Amtsperiode diirfen sowohl bekannte als auch neue
Personen begrii3t werden.

Allen neu gewadhlten Vorsitzenden und Delegierten
wird gedankt und ihnen viel Erfolg fiir Ihre Arbeit in
den nachsten Jahren gewiinscht.

- Maik Otto

Leiterin Leiter Beisitz Vorsitz

Einsatz



...impfen gehen!

Kreisimpfzentrum (KIZ)

Den Zeitraum, in denen die Schwimmhallen
geschlossen und ein Kursbetrieb untersagt war,
liel§ die Ortsgruppe nicht untatig verstreichen.
Gemeinsam mit anderen Hilfsorganisationen waren
zahlreiche ehrenamtliche Helfer:innen der DLRG
Ortsgruppe Sindelfingen seit dem 14. Februar im
Kreisimpfzentrum Sindelfingen tatig. Sie begleiteten
die Patient:innen, beantworteten deren Fragen
und halfen bei der Orientierung tiber den gesamten
Weg durch das Impfzentrum. Angefangen von

der Registrierung und dem anschliefenden
Aufklarungsvideo zur Corona-Schutzimpfung,
wurden die Impfwilligen weitergefiihrt zur
arztlichen Aufkldarung und von dort zur Impfung.
Abgeschlossen wurde der Besuch fiir die
Patient:innen mit Betreuung in der Ruhezone.

Aus dem gesamten DLRG Bezirk Glems-Schénbuch
waren knapp 93 freiwillige Helfer:innen gemeldet
und leisteten liber 4.600h im taglichen Ein- bis
Zweischichtsystem. Insgesamt 118 Dienste mit
liber 80ooh wurden allein durch die OG Sindelfingen

abgedeckt.

- Maik Otto

DLRG/NIVEA Kindergartentage

,,Ach wire es schon, wenn die DLRG in
den Kindergarten kommen kann und die
Kinder etwas Normalitdt erleben diirfen.“

Diesen Satz haben wir bei der Planung der DLRG/
NIVEA Kindergartentage 6fter gehdrt und auch alle
unserer Teamer:innen waren der gleichen Meinung.

In einem Online-Meeting haben wir also unser
Programm etwas gekiirzt und auf die geltenden
Hygiene- und Abstandsregeln angepasst.

Wir waren in 5 Kindergarten und haben insgesamt
85 Kinder ,,wasserfest’ gemacht.

Es wurden Bade- [ Sonnenregeln in einer
Bewegungsgeschichte erarbeitet, beim Memory

& Puzzle wiederholt und mit einem Quiz gefestigt.
Auch der beliebte Tanz durfte natirlich nicht fehlen.
Fur den KIGA-Alltag in Pandemiezeiten war das
definitiv eine willkommene Abwechslung.

Neuigkeiten der Ortsgruppe

NIVEA
DN\ ™

STARKE PARTNER
SEIT UBER 50 JAHREN

Besonders gefreut hat mich, dass alle unsere
Teamer ohne groRe Uberlegungen Lust auf Bade- &
Sonnenregeln im Kindergarten hatten. Danke an
Renate, Julia, Miri, Sabine, Vici und Sophia, dass ihr
auch unter diesen Voraussetzungen alle geplanten
MafRnahmen durchgefiihrt habt und mit voller
Freude dabei gewesen seid.

- Carolina Nestele

#SONNENREGELN
#BADEREGELN

#GENERATIONNICHTSCHWIMMEROHNEUNS!

#SCHWNIMMFLOGELFREI

A

NP =%



,Wir zahlen auf 10...“

Es sind Sommerferien, alle sind im Urlaub.... nur ein
kleines Hallenbad in Maichingen wird dreimal in der
Woche von einer Gruppe Wasserratten besucht, die
gerne schwimmen lernen wollen.

So kdénnte man unseren Versuch, in den
Sommerferien einen Seepferdchenkompaktkurs
durchzufiihren, beschreiben.

Der dreiwdchige Kurs bestand aus drei
Schwimmterminen in der Woche, sodass jeder
Kurs aus 9 einstiindigen Terminen bestand. Ganz
traditionell begann jede Schwimmstunde mit der
altbekannten ,,Mihle‘:

WiR ZAHLEN AVF 10,
DiE MOHLE BLEIBT STEHN.

WiR ZAHLEN AUF 60,
g DiE MOHLE VERSTECKT SiCH.

WiR ZAHLEN AUF 100,
DiE MOHLE GEHT UNTER.

WiR ZTAHLEN AUF 1000,
DiE MUHLE GEHT SAUSEN.

Anschlieffend wurden die Kinder in 3 Kleingruppen
eingeteilt, die gemeinsam libten: Tauchen, Springen,
Gleiten, Armzug, Beinschlag und schlieflich die
gesamte Schwimmbewegung mit dem Ziel, am

Ende des Kurses das Seepferdchenabzeichen

zu bekommen. Daflir muss man 25m am Stiick
schwimmen kénnen und so manches Kind hat dabei
festgestellt, dass 25 m ganz schén lang sein kénnen.

Auch beim Sprung vom Beckenrand oder sogar
vom Startblock oder dem Sprungbrett mussten die
Kinder der Schwimmkurse Mut beweisen, da das
Wasser doch ganz schon tief ist...

Wir konnten in den Sommerferien 3 Kompaktkurse
anbieten: einen Kurs in den ersten drei Wochen
mit 11 Teilnehmer:innen und 2 Kurse in der der
zweiten Halfte der Sommerferien mit 11 und 6
Teilnehmer:innen. Die meisten Kinder haben
tatsachlich ihr Seepferdchenabzeichen bekommen.
Eine herzliche Gratulation an die 20 Kinder, die in
der kurzen Zeit die Priifung geschafft haben!

Am letzten Tag bekamen alle Kinder einen
Wasserball als Erinnerung an den Sommerferien-
Seepferdchen-Kompaktkurs und entweder ihr
Abzeichen oder eine kleine Froschurkunde, auf der
fiir jedes Kind persdnlich, die Inhalte des Kurses
vermerkt war.

Sicherlich wird der eine oder die andere weiterhin
an unseren Schwimmkursen teilnehmen, darauf
freuen wir uns sehr!

Auch uns Ausbilder:innen hat der Schwimmkurs
sehr viel Spal} gemacht und es war eine sehr
intensive Erfahrung, dreimal in der Woche

mit den gleichen Kindern einen Schwimmkurs
durchzufihren.

In diesem Sinne: immer weiter iben-tiben-iben und
ein dreifaches Patsch-nass bis zum nachsten Mal im
Hallenbad!

- Sabine Spindler

Suche Ausbilder:in Aquagymnastik

Leider k6nnen wir seit einiger Zeit keine
Aquagymnastikkurse mehr anbieten, da uns die
Ausbilder:innen dazu fehlen.

Wenn Du:

e Interesse hast den Kurs zu leiten, weil du schon
Vorerfahrungen hast

e eine Ausbildung zum Aquagymnastikleiter:in
machen willst

e Fragen zu dem Kurs oder der Ausbildung hast

dann melde dich unter:
technik@sindelfingen.dIrg.de

Vielen Dank, wir freuen uns auf DEINE
Rickmeldung!

Neuigkeiten der Ortsgruppe

DRINGEND GESVCHT:

AUSBILDER:IN
AQUAG6YMNASTIK




Dierhagen

Zusammen mit der Wachmannschaft, die wir letztes
Jahr in Kiihlungsborn kennenlernten, bewachte ich
dieses Jahr im Sommer den Strand im Ostseebad
Dierhagen.

Das Wetter war zweigeteilt, genau wie der
Andrang am Badestrand. In der ersten Woche, bei
strahlendem Sonnenschein und regem Badebetrieb,
wurden wir zu einigen Einsdtzen gerufen. Kinder
trieben in der recht starken Rippstromung mit
Schwimmbrettern hinaus, wir behandelten eine
herausgerutschte Kniescheibe und einen Unfall
mit Schnittwunden am dort im seichten Wasser
liegenden Wrack. Natiirlich passierte das alles
nach Badeschluss, als wir schon bei Schnitzel und
Kartoffelsalat auf unserer Terasse in den Dlinen
sallen. Und alles an einem Tag.

Die zweite Woche war eher kalt und regnerisch.
Am Strand war nicht viel Betrieb und so konnten wir &=
zu einigen Rettungsiibungen mit Rettungsbooten

und Rettungsbrettern ins Wasser aufbrechen.

In Dierhagen war auch ein ,,Sea-Bob* vor Ort.

Dieser elektrisch betriebene Rettungsroboter ist mit
einer starken Turbine ausgestattet und zieht ein:e
Rettungsschwimmer:in mit hoher Geschwindigkeit
durchs Wasser. Er kann bis zu 40 Meter tief

tauchen und Wellen reiten. Das war fiir mich eine
aufregende und neue Erfahrung im Rettungswesen.

Ich hatte eine sehr schdne und lehrreiche Zeit in
Dierhagen, mit Einblicken in Gruppen aus anderen
Ortsgruppen und einem leichten Sonnenbrand.

- Sina Chlod

Timmendorfer Strand

Am 31. Juli 2021 sind wir, Robert Wérner, Kai
Gaiser und Kathrin Haug, zu dritt fiir zwei Wochen
in das Wachgebiet ,,Liibecker Bucht gefahren,
um Rettungswache am Timmendorfer Strand zu
machen. Als Wachmannschaft sind wir mit den
Anderen sehr zusammengewachsen und hatten
auch nach Wachschluss noch viel SpaR.

LA | U TO——
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Dennoch hatten wir an unserem vorletzten
Wachtag, dem 12.08.2021 einen Einsatz, der sehr
gut, ohne Komplikationen verlaufen ist. Eine viertel
Stunde vor Wachschluss wurde ein junges Mddchen
vermisst, das zuletzt im Wasser gesehen wurde. Wir
haben als Rettungsschwimmer und mit den Booten
Suchketten gebildet. Auch die Feuerwehr und sogar
die Bundespolizei mit einem Helikopter waren vor
Ort. Nach eineinhalb Stunden Suche wurde das
Madchen auf der Promenade gefunden, was der
Aufregung und dem Einsatz ein gliickliches Ende
bereitete. Insgesamt hatten wir eine ruhige Wache
und eine schdne gemeinsame Zeit.

- Kathrin Haug

Neuigkeiten der Ortsgruppe

Generell hatten wir leider sehr schlechtes Wetter,
meistens Regen, wenig Strandbesucher und daher
in den ersten Tagen neben Feuerquallen und kleinen
EH-Fallen nicht viel zu tun.
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Rettungswache

Im Jahr 2020 ist die alljdhrliche Rettungswache
im Freibad Sindelfingen aufgrund der geringen
Anzahl an Besucher:innen wegen der strengen
Zugangsbeschrankungen ausgefallen. Dieses
Jahr war der Zutritt ins Freibad ebenfalls tiber
Zeitslots und Besucherobergrenzen geregelt,
dennoch durften wir als DLRG wieder mit unserer
Rettungswache am Beckenrand stehen und

fir Sicherheit sorgen. Ein besonderes Ereignis
waren dabei beispielsweise der Splashdiving

Cup, wo wir die Splashdiver:innen bei teilweise
stromendem Regen begleitet haben. Den gesamten
Sommer Uber leisteten 43 Wachgdnger:innen

und Wachhelfer:innen insgesamt 793,5
Rettungswachstunden am Stidbecken und
Sprungturm. Die meisten Wachstunden hatten
dabei:

Niklas Rieke 48,5 h, 8 Wachtage
Samuel Klotz 40 h, 7 Wachtage

RN

Carolin Miiller 37 h, 6 Wachtage
Erik Geyer 35 h, 6 Wachtage
Elly Glaser 33,5 h, 6 Wachtage

Vs oW

Allen Wachgdnger:innen und Wachhelfer:innen gilt
unser herzlichster Dank fir ihr grofles Engagement.

- Miriam Graser

Kurse 2021/22

Nach der langen Zwangspause durch die Corona
bedingte BaderschlieBung konnten nach den
Pfingstferien 2021 unsere Schwimmkurse bis zu
den Sommerferien wieder durchstarten. Da durch
die geltenden Regelungen der Corona Sport-
Verordnung bspw. ein Einbahnstraflensystem
vorgeschrieben war, wurden pro Kurs zwei Bahnen
bendétigt. Dies fiihrte dazu, dass nicht wie sonst
knapp 20 Kurse, sondern lediglich 11 Kurse, vor
allem im Bereich der Anfangerschwimmausbildung
durchgefiihrt werden durften. Mit 32
Ausbildern:innen konnten in diesen 136 Kinder
wieder schwimmen lernen. Die Kurse fanden
montags wie gewohnt im Gartenhallenbad
Maichingen und donnerstags im Hallenbad
Klostergarten statt. Neu dazugekommen ist

in diesem Zeitraum dienstags ein Trainingsslot

im Freibad fiir unsere Ausbilder:innen und
Rettungsschwimmer:innen.

Seit den Sommerferien laufen unsere aktuellen
Kurse. Fiir diese Kurse wurden alle bisherigen
Teilnehmer:innen angeschrieben, denen

wir teilweise seit knapp 1 % Jahren keinen
Schwimmkursplatz anbieten konnten. Alle Platze,
die danach noch frei waren, wurden zur 6ffentlichen
Anmeldung freigegeben. So konnten wir insgesamt
216 Teilnehmer:innen einen Platz in unseren 16
Kursen bieten. Diese werden von 31 Ausbilder:innen
und 6 Rundldufer:innen unterrichtet. Um das
Angebot so breit fachern zu kénnen, wurde
montags im Gartenhallenbad vortibergehend ein

14
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30 min Takt eingefiihrt, statt der iblichen 45 min
Wasserzeit. Auch wenn es noch weniger Kurse als
normalerweise sind, konnten trotzdem fast alle
Kurse wieder angeboten werden.

Inzwischen ist unser Anmeldesystem vollstandig auf
eine Onlineanmeldung umgestellt. Das hat vor allem
in der Kommunikation mit den Teilnehmer:innen
sehr geholfen. Das geselliges Vereinsleben ist
vollstandig ausgefallen und in den Kursen wurde
einiges an Flexibilitdt und Spontanitat gefordert.

Zum neuen Schulhalbjahr starten die nachsten
Kurse. Die 6ffentliche Anmeldung dazu wird am
30.01.2022 um 18:00 Uhr freigeschalten. Uber
die neuen Kurse wird wie gewohnt in unserem
Newsletter informiert.

- Miriam Graser




3 Jugendvorstand

Letztes Jahr war es wieder soweit! Ein neuer
Jugendvorstand wurde gewadhlt. :)

Vielen Dank an dieser Stelle an die abgetretene
Jugendleiterin Miriam, an den Leiter fir
Offentlichkeitsarbeit Maik und an den alten
Vorstand fiir die langjdhrige und zuverldssige
Jugendarbeit und Neugestaltung der Jugend.
Danke!

Zu den Wahlen lieRen sich 13 motivierte Jugendliche
aufstellen und auch wirklich wahlen, um die
nachsten Jahre der Jugend mitzugestalten. Dafiir
trafen wir uns mit einer kleinen Verspatung nicht
wie jedes Jahr im Friihjahr wieder, sondernim
Oktober, um den neuen Vorstand willkommen zu
heien. Welche Funktionen es im Vorstand gibt und
welche Aufgaben jeder hat, findet ihr tibrigens in
der letzten Ausgabe. ;)

Unsere neue Jugendleiterin ist Sarah S. geworden,
die schon lange in der Jugend und auch im Verein
aktiv ist. Stellvertretende Jugendleiter sind dieses
Jahr zwei Personen geworden, namlich Tanja und
Felix.

Als eines der am langsten dem Jugendvorstand
erhalten gebliebenen Mitglieder wurde Joshua als
Jugendkassier wiedergewadhlt.

Das Amt der Offentlichkeitsarbeit wird von Maik
an Olaf Gibergeben, da Maik das Amt im ‘grof3en’
Vorstand Gibernehmen wollte.

Das neue Amt Fahrten, Lager und internationale
Begegnungen wird von nun an von unserem
Neuling Niklas ibernommen.

15

Man sagt die Zahl 7 bringe Ungliick, aber wir
kénnen stolz auf unsere Vielzahl an Zuwachs
schauen, die uns mit vielen kreativen Vorschldgen
und Ideen weiterbringen werden und unser Team
gut erganzen (Melanie, Vincent, Kathrin, Roman,
Julia, Jasmin und Sarah K.).

Um das Potential dieser Truppe zu

erreichen, werden wir dieses Jahr auf eine
Jugendklausurtagung gehen, um zueinander
Vertrauen zu fassen, unsere Starken zu erkennen
und zu biindeln und uns fiir unsere Amtszeit gut
zu wappnen. Mehr dazu in der nachsten Ausgabe.
Wir kénnen schon mal so viel verraten: lhr konnt
gespannt sein auf das, was kommt!

Alle kommenden Veranstaltungen fiir dieses Jahr
findet ihr wieder zum Schluss des PLATSCH und im
Internet auf der Website der DLRG Sindelfingen, wo
ihr euch auch bald anmelden kénnt.

Wir méchten uns aullerdem bei euch bedanken,
dass ihr uns trotz schwieriger Zeiten unterstiitzt,
an unseren Veranstaltungen teilnehmt und immer
wieder Spald mitbringt, den wir mit euch zusammen
erleben diirfen!

Wir freuen uns wahnsinnig auf die ndchsten Jahre
als neu aufgestellter Vorstand und besonders auf
das nachste Jahr mit euch und wieder mit mehr
Veranstaltungen in nicht allzu weiter Ferne.

Vielen Dank und ein mit Abstand groles 3-faches
‘PATSCH NASS auf das neue Jahr, auf euch und auf
uns!

Jugendjahreshauptversammlung

Hiermit méchten wir, die DLRG Jugend
Sindelfingen, euch alle ganz herzlich zur
Jugendjahreshauptversammlung 2022 einladen.

Wir werden zusammensitzen, liber das vergangene
Jahr 2021 sprechen und Neues fiir das kommende
Jahr planen.

Wir freuen uns sehr, neue Gesichter begriiften
dirfen, die sich evtl. auch fiir die Jugendarbeit
interessieren. Wir kénnen jede Hilfe gebrauchen!

Wenn ihr also Lust und Zeit habt, dann kommt
einfach vorbei.

Wo0?: Im Hallenbad Klostergarten in Sindelfingen

(evtl. kann es noch zu Anderungen kommen, welche dann rechtzeitig

bekannt gegeben werden)

Wann?: samstag, 29.01.2022 um 10:00 Uhr

Tagesordnung:

Top 1:  BegriRung

Top 2: Riickblick auf das Jahr 2021

Top 3: Bericht Jugendkassier

Top 4: Entlastung Jugendvorstand

Top 5: Entlastung des Jugendkassier

Top 7: Besprechung und Verabschiedung
Haushaltsplan 2022

Top 8: Sonstiges

Wir freuen uns auf Euch

Euer Jugendverslond

v. |. n. r. Sarah Stahl, Olaf Stolz, Sarah Kister, Niklas Rieke, Kathrin Haug, Joshua Kiister,

Jasmin Wende, Vincent Bruder, Melanie Bidian und Roman Jaskolka
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1. Mai

1. Mai 10 Uhr: In der DLRG OG Sindelfingen ist AuRerdem wurden wieder fleiRig Kilometer
allseits bekannt, dass man sich zu diesem Zeitpunkt  gesammelt. Die Gewinner:innen hierbei sind:
normalerweise am Treffpunkt und Start der 1. Jan, Maik und Miri mit je 28,6 km jLene, C‘“P

1. Maiwanderung befindet und es bald mit dem
Bollerwagen losgeht. Wandern mit Spiel und Spaf3,
zwischendurch ein Fass Bier oder ein Schluck aus
dem Stiefel und zum Abschluss eine leckere Wurst 4. Linda, Lucas, Maren und Detlef mit je 14,5 km

2. Tanja, Julia, Renate und Uli mit je 18,2 km

d Sophia

3. Janund Lena mitje 17,3 km

vom Grill. So sieht der Tag normalerweise aus. Bei so vielen Wandersleut‘ hoffen wir, dass wir
Doch dieses Jahr ist leider immer noch alles anders. ~ dieses Jahr wieder gemeinsam losziehen kdnnen.
Doch wir DLRGler:innen halten fest an unseren Solange genielen wir die Bilder, die Erinnerungen
Traditionen. Wenn schon nicht als Ortsgruppe und bleiben gesund.

gemeinsam, dann wenigstens mit den Liebsten Ein dreifaches ,,Patsch nass“ auf den 1. Mai...

zusammen den Tag begehen.

In der ausgerufenen 1. Mai Challenge gab es jede
Menge kreative Teilnehmer:innen. Die Aufgabe
bestand darin verschiedene Bilder mit bestimmten
Motiven zu knipsen:

- Miriam Graser
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Tanja, Julia, Renate-und Uli
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Online Spieleabend

Urspriinglich als Prasenz-Spielenachmittag geplant,
hat die DLRG Jugend kurzerhand das Event
komplett in die virtuelle Welt verlegt. Jeder der
Lust hatte Online-Games zu spielen und endlich mal
wieder unter einem ganzen Haufen DLRGler:innen
sein wollte, war eingeladen.

Uber Discord wurde ein ganzer Abend lang sich in
verschiedenen Spielen gebattelt oder einfach mal
wieder unterhalten. Zur Auswahl standen Uno,
Skribbl.io, Stadt Land Fluss und Gartic Phone.

Bei letzterem ging es darum, eine Situation
entweder in einem Satz oder als Bild
zusammenzufassen. D.h. von der ersten Person
wurde ein Satz vorgegeben, von der zweiten ein
Bild dazu gemalt. Die dritte wiederum durfte das
Bild versuchen zu verstehen und wieder in einem
Satz zusammenfassen. Herausgekommen sind
die lustigsten Geschichten. Ganz nach dem Motto
,,Stille Post*.

Wir freuen uns bereits jetzt auf den nachsten
Spielenachmittag, hoffentlich wieder ganz reell.

- Maik Otto

GARTICPHONE.COM &

+

Bei schonem Wetter geht
Superman mit Spiderman
spazieren

GARTICPHONE.COM &

GARTICPHONE.COM &

+

Superman und Kumpel
fliegen der Sonne entgegen.

GARTICPHONE.COM &

ROMAN
GARTICPHONE.COM &

*

GARTICPHONE.COM &

e O,
JOSHI u

Engel und Teufel fliegen zur
Sonne ins Weltall

BIANCA
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Weltkindertag

Am 19. September 2021 stand wie jedes Jahr das
Fest zum Weltkindertag auf dem Plan.

Auch wir DLRGler:innen haben uns natirlich
wieder daran beteiligt. Die Kinder mussten
Quietscheentchen aus dem Freundschaftsbrunnen
am Sindelfinger Marktplatz angeln und durften sich
dann einen Wimpel abholen.

Schon nach der halben Zeit waren alle Wimpel
abgeholt worden und die Helfer mussten
kreativ werden. Ab jetzt gab es ausgeschnittene
Baderegeln. Mit dem Thema Bildung hat die
DLRG ein wichtiges Thema vertreten und der
Weltkindertag war demnach ein voller Erfolg.

- Tabea und Klara Wolff




Weihnachtsbasteln

Am 5. Dezember 2021 fand das DLRG
Weihnachtsbasteln online tiber Microsoft Teams
statt.

Sarah leitete das Basteln an.

Wir haben gebastelt:

1. Schneeflocken aus Butterbrottiiten

2. Tannenbaum aus Klopapierrollen und buntem
Papier

3. Salz-Schneeflocken

4. Holzspatel Sterne/ Tannenbdume

Sarah hat gut erklart, sodass wir alles perfekt
verstanden haben. Es hat uns sehr gefallen.

Danke an Sarah und ihr Team
- Hugo Wolff, Pia und Nina Mosler

Jugend

Eisratsel

Achte auf im Radio und in der Zeitung.

Verlasse das Eis sofort, wenn es und

Warme den/die Geretteten mit und trockenen

wieder auf.
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Termine

Kreuzwortratsel 4 Termine 2022
= 1. Wie heil8t diese Zeitschrift? Januar E E Anmeldung zu allen Terminen und
o5 01 2. 112 ist der ... 29.  Jugendjahreshauptversammlung sy Schwimmkursen online:
. Ti f L LRG? //si
— 3. Tier auf dem Logo der DLRG Februar E https://sindelfingen.dIrg.de/
4. ...ist die neue Jugendleiterin. 13. EH-Kurs
5. Diese Regeln sollte man beachten, wenn man baden geht. 28. Beginn Faschingsferien
Marz
06. Ende Faschingsferien
04. Jahreshauptversammlung
April
04. Osterbasteln
14.-23. Osterferien

23.-24. Kompaktkurs Rettungsschwimmabzeichen

Mai
02 o1. 1. Maiwanderung
I 21. Wildpark Pforzheim
w|I | M | w s ! | Juni
07.-18. Pfingstferien
25. Mister X und Spielenachmittag
Auflésung der Ratsel der Ausgabe 1/2020: Juli
Bilderratsel: Lickentext: Jugendjahreshauptversammlung, 15.-17. Freizeit
1. SCH + WIMper + MENschen = Schwimmen Schlittschuhlaufen, kalt, Bus, Pinguine, nicht, 28. Sommerfest und Beginn Sommerferien
5 P+ LA+TS+CH = Platsch kalt, Kakao, Pommes, miide, gliicklich, freuen.
3. SCHN + ORCH + EL = Schnorchel In den Ferien findet kein Schwimmunterricht statt!

Aufgrund von Corona Regelungen kénnen Veranstaltungen

(Wir entschuldigen uns wegen dem untergelaufenen Fehler, kurzfristig abgesagt werden.

gemeint war bei der zweiten Zeichnung “G=C*)
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